Territorio e desenvolvimento: Programa “Polis” em Coimbra

“Centrar a cidade no rio, promover a aproximag¢ao
efectiva das suas margens, a par do aproveitamento
das condi¢oes naturais e paisagisticas de excepgao,

oferecidas pelo rio Mondego, bem como o reforgo das

dreas pedonais, a ligagdo entre a Baixa e a Alta Universitdria
caracterizam, em termos gerais, a intervengdo, do

Programa Polis para a cidade de Coimbra™

(Boletim Informativo n.° 1).

L Patrimonio, Territorio ¢ Desenvolvimento

Convém desde ja explicar que comego pelo conceito de patriménio pelo facto de este
trabalho ser uma adaptagdo de um outro intitulado “Patrimonio e desenvolvimento:
entre projectos e realizagoes — o caso do programa “Polis” em Coimbra”, elaborado no
ambito das aulas praticas da cadeira de Planeamento Local.

A nocao de patrimdnio integra em si a ideia dos aspectos sociais e culturais ligados ao
valor dos bens e a sua transmissdo, isto ¢, este mesmo bem continua mesmo apos o
desaparecimento do seu possuidor. O valor do patrimoénio ¢ inestimavel impondo-se a
sua protec¢do, conservacdao, manter-se saudavel e, principalmente, ser transmitido.
Assim, o conceito de patriménio fundou-se nestes dois pilares: posse e transmissao.

O conceito teve uma origem religiosa sendo identificado como a passagem de geragao
em geragdao da “regalia” que eram objectos de culto, sendo conotados como algo de
sagrado. Dai, antes da Revolu¢do Francesa, ndo existia, verdadeiramente, a no¢do de
patrimonio (excepto na referéncia feita em cima). Apds as destruigdes provocadas pelas
populagdes estas tomaram consciéncia da necessidade de protec¢do dos edificios
representativos da identidade colectiva para a tomada de consciéncia politica e social.

No final do séc. XIX aparece o culto aos monumentos, fruto da necessidade de
reforcar os edificios representativos da memoria colectiva das imagens marcantes da
Nagdo — surge uma nova perspectiva de patriménio relacionada com as representagdes

historicas e culturais das nagoes.



Apenas nos anos 60 — 70 (do século XX) ¢ que a palavra patriménio aparece com o
significado que hoje associamos, designando as produgdes humanas, com caracter
artistico fruto de uma heranca mas, ndo devemos esquecer que nao existe uma defini¢cdo
universalmente aceite de patriménio. Também convém referir que, até aos anos 80, a
sociedade ndo tinha a consciéncia da sua valorizagdo e preservagdo, no¢ao que apenas
comecou a apresentar ja depois dos anos 90.

Neste inicio de século o patrimoénio aparece-nos como ndmada uma vez que este muda
rapidamente, consoante a moda ou outros aspectos, chegando a situacdo em que tudo
nos parece patrimonio: a preservacdo do ambiente, a arquitectura, as paisagens, as
unidades industriais, entre outros aspectos, isto €, tudo, ou quase tudo, € patrimoénio.

O patriménio cultural ¢ aquele que representa as marcas deixadas pelo Homem e ndo
s0, sendo um conceito extremamente abrangente, sendo dificil ao analisar o nosso
estudo de caso se estd mais relacionado com o patriménio cultural (como a valorizagao
do Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, ou o Convento de Sao Francisco) ou com o
patrimonio natural (e o rio Mondego). Todavia, qualquer um deles induz uma atrac¢ao
turistica que comegou a ser fomentada nos anos 30. Convém referir que certos bens
culturais sao distinguidos pela UNESCO como de interesse para toda a humanidade, ja
que desde 1972 as maiores riquezas culturais do planeta podem ser classificadas.

“Le patrimoine culturel est mondialement reconnu” (BACHOURD, 2002) e aparece
neste inicio de século XXI, como um bem que ¢ comum a uma determinada sociedade.

Existem duas grandes categorias de patrimonio, segundo Louis Bachoud:

e O patrimoénio cultural imaterial — que inclui todas as actividades do homem,
encontrando nesta categoria o patrimoénio musical, o patrimonio fotografico, o
patriménio tecnoldgico, o patrimoénio etnoldgico.

e O patrimonio cultural material — integra todos os monumentos construidos e os
do subsolo. Integra os bens arqueoldgicos mas foi o patrimoénio visivel aquele
que surgiu primeiro. Aqui encontramos o patrimonio cultural imével (com os
monumentos, as obras de engenharia civil, todo o patrimoénio construido), o
patrimoénio cultural paisagistico (construido pela natureza e que faremos
referéncia a seguir), o patrimoénio cultural dos bens moéveis (que estd
relacionado com os bens colecciondveis) e, por ultimo, o patriménio dos
conjuntos imobilidrios e mobilidrios (mais usual em Franca e de dificil

transposi¢do para a realidade portuguesa).



Nao podemos avangar sem fazer uma pequena referéncia ao patriménio cultural
paisagistico construido pela natureza — porque toda a area de interven¢do do Programa
Polis compreende uma 4area de rio, um espaco de agricultura abandonada em que se
pretende revitalizar toda uma area — aparecendo entdo uma area de paisagens unicas,
com paisagens naturais agradabilissimas — que sera o resultado final de toda a
intervengdo como veremos a seguir. Patrimonio este que inclui “as montanhas, os
litorais, os cursos de dgua, as florestas” (BACHOUD, 2002).

Toda a questdo de trazer o ambiente e a sua preservagdo para o patrimonio surge apos
a Declara¢dao de Estocolmo no ano de 1972, isto ¢, apos a tomada de consciéncia que o
ambiente deve ser valorizado e que ndo se podia continuar com os modelos de
desenvolvimento até entdo em voga. A consciencializagdo para a necessidade de
preservacao do patrimoénio tem tido uma evolucdo positiva por parte dos governos
comunitarios que t€m, progressivamente, vindo a apoiar iniciativas de apoio aos bens
patrimoniais, através da sua restauracdo ou constru¢do; o mesmo efeito nio ¢ alheio ao
caso portugués, nomeadamente, através da sua valorizagdo no sentido de reconhecé-lo
como de extrema importancia para a cidadania e democracia.

Para o nosso trabalho cabe, ainda, abarcar um pouco mais a questao do patriménio
urbano, em oposi¢do a patriménio rural importante pelo seu valor socio-cultural. E
obvio que o patrimonio urbano ¢ muito mais rico em termos materiais que o rural que se
apresenta muito mais exposto e com maior vulnerabilidade aos efeitos negativos da
accdo antropica, principalmente pelo abandono e esquecimento a que estd votado, ja que
como ¢ muito variado e extenso muitas vezes ndo hé recursos financeiros suficientes
para a preservagao dos mesmos.

Contudo, a Geografia desde cedo se interessou pelas tematicas do patriménio, embora
ndo com a acepg¢ao que hoje conhecemos: “Ja em 1923, o presidente da Association of
American Geographers queria considerar a Geografia como uma Ecologia Humana
(“Geography as Human Ecology”) na qual se integram factores naturais e culturais
(Barrows, 1923)” (ORY, 2001) refor¢ando ja uma faceta para o patriménio natural sem
esquecer a faceta humana / cultural.

O desenvolvimento ¢ um conceito multidimensional pressupondo melhorias a nivel
social mas, também, econdomico ¢ do bem-estar de todos os membros da sociedade.
Temos trés principios basicos relacionados com o conceito de desenvolvimento:

e Acesso a toda a populacdo a um grau minimo de satisfacdo das necessidades

basicas — melhoria da qualidade de vida;



e Igualdade de oportunidades entre os individuos independentemente da sua raga,
sexo, classe social, religido ou regido onde vivam;

e Independéncia de tomada de decisdoes relativas ao desenvolvimento, nado
dependendo de modelos expostos ao exterior.

O conceito de desenvolvimento sustentavel estd intimamente ligado ao Relatorio de
Brundtland (1987) e a publicagdo do “Our Common Future”, mas anteriormente
perspectivado na Conferéncia Mundial de Estocolmo em 1972 e definitivamente
divulgado na Conferéncia do Rio em 1992.

Desenvolvimento este que perspectiva “conciliar, num equilibrio necessariamente
instavel, as componentes de progresso economico, inovagdo e conservagado, reduzindo
ao minimo possivel as agressoes ambientais” (CARVALHO et al.; 2002) permitindo
que os recursos hoje utilizados o possam ser da mesma maneira pelas geracoes
vindouras.

Isto ¢é, “aponta-se para a manutengdo do crescimento, mas em equidade alargada,
num quadro de respeito pelas capacidades de carga, pelos limites e pelas capacidades
de regeneragdo de um cenario ecologico cada vez mais estratégico”. (CARVALHO et
al; 2002), no entanto, ¢ de conhecimento geral que esta perspectiva ndo conduziu aos
efeitos desejaveis.

O conceito de desenvolvimento sustentavel engloba:

e Ajuda as populagdes mais pobres que por falta de op¢ao destroem o ambiente;

e A ideia de desenvolvimento autonomo;

e A nog¢do que o desenvolvimento permite promover a qualidade ambiental sem
diminuir a produtividade a longo prazo;

e A necessidade de estimular as iniciativas ao nivel local associado ao principio de
que o ser humano ¢ o principal recurso.

Mas que relacdo existe entre o patrimonio e o desenvolvimento?

Antes de mais porque na base do desenvolvimento sustentavel a nivel local entram
permissas como: microregional, integral e integrado, endégeno, ecologico, cooperativo,
auto-dependente e cultural e € nesta faceta de cultural que entra o patrimonio.

O patriménio pode ser aliado do processo de desenvolvimento, isto €, a necessidade
de preservacdo do patrimonio de uma colectividade pode levar a um processo de
sustentabilidade do desenvolvimento, através de uma requalificagdo. A ideia de colocar

0 patriménio ao servigo do desenvolvimento tem decorrido devido ao “abandono” da



perspectiva “top-down”, vocacionada para uma redistribui¢do espacial da actividade
econdmica numa tentativa de redu¢do das diferencas regionais — ¢ um modelo
difusionista; trocada por uma tendéncia “bottom-up” vocacionada para o
desenvolvimento econémico das cidades e dos territorios, num desenvolvimento assente
no potencial que as estruturas locais possam incutir.

O patriménio tem vindo, gradualmente, a inserir-se numa perspectiva de
Desenvolvimento Local através de ac¢des que promovam a produtividade e a
competitividade em que os recursos locais vao ser colocados ao servigo do crescimento.
O Desenvolvimento Local passa por uma gestao descentralizada através da prestacao de
servicos reais ou financeiros a um bem concreto, ao contrario das politicas regionais em
voga anteriormente em que era a Administracdo Publica do Estado que fazia leis de
incentivos gerais através do apoio financeiro directo as empresas, politica esta que nao
se adequa as novas realidades dotando-se os sistemas locais com servigos que as
empresas se candidatam para resolver os ditos problemas de competitividade.

Sdo trés as politicas de Desenvolvimento Local: a melhoria das infra-estruturas
(hardware), suprir as caréncias e melhorar os factores imateriais do desenvolvimento
(software) e, por ultimo, as que se propdem fortalecer a capacidade organizativa do
territorio (orgware).

O hardware do desenvolvimento local ¢ formado pelas infra-estruturas que servem de
base aos processos de mudanga estrutural. Estd relacionado com as infra-estruturas e
capital social com o intuito de melhorar o atractivo da cidade e dos seus arrabaldes
transformando-a num lugar atraente e agradavel de viver. (GUTIERREZ, 1984)

A primeira, o hardware do Desenvolvimento Local, ¢ a que mais se adequa ao nosso
estudo de caso porque ao proceder-se a obras em infra-estruturas propdem-se, nalguns
casos, a melhorar o cardcter atractivo da cidade, convertendo-se num lugar adequado
para viver e trabalhar. No entanto, o desenvolvimento associado ao patrimoénio passa
por utilizar melhor os recursos locais (principalmente os associados ao patriménio) que
estavam inutilizados no territorio e fazer frente a reconstru¢ao do tecido produtivo das
economias locais.

O software do desenvolvimento local coincide com as iniciativas de indole qualitativa
e imaterial do processo de desenvolvimento estado intimamente ligado a qualificagdo
dos recursos humanos, o seu know-how, integra a dimensao tecnoldgica.

O orgware do processo de desenvolvimento local passa por acgdes tendentes a

melhorar a organizagdo de todo o processo de desenvolvimento, melhorando a



capacidade organizacional que existe na cidade ou na regido tentando resolver de uma
forma rapida e eficaz os problemas e desafios que tem de enfrentar. (GUTIERREZ,

1984).

II. Estudo de caso: O Programa “Polis” em Coimbra
1. Programa Polis: contexto nacional

O Programa Polis apresenta-se como um instrumento de gestao territorial, tendo como
objectivo importante criar novas areas de espagos publicos em areas degradadas ou
subaproveitadas, melhorando a qualidade de vida nas cidades, isto €, uma operacao de
reconversdao ou regeneracao urbana com a substitui¢do das estruturas e das fungdes de
um espaco que estava subaproveitado. O objectivo € criar areas de lazer o que também
esta adequado a novos estilos de vida, com espacos de lazer e que conduzem a uma
melhoria da qualidade de vida.

E um projecto do ex — Ministério do Ambiente e do Ordenamento do Territério que,
através de uma parceria com as Autarquias Locais, promove numerosos projectos,
essencialmente de requalificagdo urbana criando novas dareas atractivas para as
populagdes, com dinamismo e apraziveis, sendo as populacdes o principal agente de
toda a intervencdo. Melhorar-se-a a parte urbanistica e a faceta ambiental, tornando os
centros urbanos mais atractivos.

As intervengdes vao ser feitas, essencialmente, em oito variaveis:

e Criacdo e beneficiagdo de parques e areas verdes — sdo 5 934 662 m? de areas
onde vao ser criados mais espacos verdes sendo este um objectivo do Programa
de Requalificacao Urbana e Valorizagdo Ambiental criando espacos verdes mais
atraentes, mais agradaveis e onde a elevada qualidade de vida seja uma
realidade;

e Requalificagdo de espago publico — as novas realidades historicas e sociais vao
marcar os centros urbanos alvos de intervengao, valorizando a faceta humana
dos cidadaos — as areas abrangidas sdo de 1 851 630 m?;

e Requalificagdo de frentes de rio — ¢ um objectivo integrado em muitas cidades
(nomeadamente em Coimbra), pretendendo a requalificagdo de linhas de agua,
normalmente de grande importancia para as cidades, passando estas areas a

serem atractivas e de ponto de encontro para as populagdes, atingindo os

73720m;



e Requalificacdo de frentes maritimas — as zonas litorais surgem como espagos de
importancia ambiental, historica, econémica e cultural que urge preservar, sendo
por isso alvo de intervencdo tendo em vista a sua transformagdo e
desenvolvimento de grande qualidade urbanistica e principalmente valorizando a
faceta ambiental, na ordem dos 15 580 m;

e Ciclovias — 103 130m. serd o valor de pistas para bicicletas a construir em 28
cidades do pais que terdo assim espagos para as populacdes usufruirem a
vontade nos novos espagos intervencionados;

e Pedonaliza¢do e condicionamento de transito em arruamentos — no ambito de
devolver a cidade aos cidadados serao construidos 150 170 m? de espagos onde a
valorizagdo dos elementos naturais serd uma constante, uma vez que os centros
historicos serdo vedados ao trafego automodvel e os principais arruamentos
pedonizados;

e Novos percursos pedonais — 135 923m. de espagos pedonais serdo um objectivo
primordial que permitira a todos usufruirem das vantagens da intervencao;

o [Estacionamento dissuasor — os valores ambientais estardo sempre
salvaguardados sendo por isso construidos 23 052 lugares de estacionamento
fora dos centros urbanos criando meios alternativos e ndo poluentes de
deslocacao nas areas intervencionadas.

Os objectivos globais destas intervencdes sao:

e Grandes operacdes de requalificacdo urbana de grandes areas estritamente
ligadas a uma valorizagdo ambiental;

e Iniciativas em torno do crescimento de espacos verdes, juntamente com a
construgdo de areas pedonais e iniciativas para limitar o uso do automovel no
centro das cidades;

e Promover ac¢des de requalificagdo e reabilitagdao das cidades e na promocgao da
sua multi-funcionalidade;

e Incentivar projectos de requalificacdo na melhoria da qualidade do ambiente
urbano, nomeadamente na valorizacao dos elementos naturais como frentes de
rio ou de costa.

Em suma, “Nunes Correia acredita que o Programa Polis vai deixar um conjunto

marcante de ensinamentos, experiéncias e exemplos. “Criando areas com qualidade,



criamos apeténcia para que as populagdes percebam que ha outras situagdes que nao sao

desejaveis”. O futuro o dira”. (CALE, 2003).

2. A intervenc¢do do Programa Polis na cidade de Coimbra
Sao seis os grandes eixos de intervengao:
e AMBIENTE

Perspectiva-se uma limpeza das margens do rio Mondego para que o mesmo possa ser
utilizado por toda a populagdo. Devido a alguns problemas conhecidos pelos
conimbricenses — parque de autocarros desordenados no Choupalinho, laranjais
abandonados até a pouco tempo em frente a estagdo de caminhos-de-ferro de Coimbra-
Parque — conduziu a que estas areas se tornassem algo marginais. Também o Parque Dr.
Manuel de Braga, mais conhecido por Jardim da Cidade serd alvo de intervengdo. No
Parque Verde do Mondego foram desenvolvidas potencialidades ludicas, desportivas,

culturais e pedagbgicas associadas a toalha de agua proporcionada pelo rio.

e LAZER
Amplos relvados tornaram o local agradavel para a utilizacdo calma e descontraida
das populagdes, bem como criancas e idosos. O aspecto de lazer nocturno ndo foi
esquecido nos dias de hoje, pelas camadas sociais mais jovens, tendo sido construidos

pequenos equipamentos de hotelaria e de animacao nocturna.

e ACTIVIDADES CULTURAIS
Estdo previstas actividades culturais de espectaculos tendo o respectivo palco ja sido
construido e j4 utilizado por varios espectaculos nao sé estudantis (como na queima das
Fitas) como para a populacdo geral. Também nao foi esquecida a vertente didactica e
com salas de cinema — € o recinto do Parque Tematico Ciéncia, Cultura e Lazer —
projecto este que se encontra parado. A recuperacdo do Convento de Sdo Francisco em

Centro de Congressos também estd inserida nesta rubrica.

e DESPORTO
Se o rio € o vector principal deste Programa os desportos nauticos terdo um papel

importante neste eixo através do aproveitamento da barragem do agude-ponte e o lengol



de agua que cria, nomeadamente, em actividades de remo e canoagem. Também os

relvados podem ser afectos a pratica de desporto.

e ACESSIBILIDADES
A cronica dificuldade de deslocacao entre a Alta e a Baixa serda resolvida ou
significativamente melhorada através da construcdo de um elevador numa area de dificil
acesso. O ponto actual de maior confusdo de trafego serd resolvido através de
constru¢do de desnivelamento da antiga EN1 na zona de confluéncia entre a Ponte de
Santa Clara e a Avenida Jodo das Regras, com a constru¢do de um tunel passando por
baixo do Estadio Universitario, directamente para a adrea da Guarda Inglesa. Uma nova

travessia pedonal entre as duas margens resolvera o estrangulamento causado pelo rio.

e TURISMO
A zona do Choupalinho ¢ o ponto de encontro de todos os autocarros de turismo que
chegam a cidade (que passardo para a outra margem). Todas estas actividades que
adiante desenvolverei, jJuntamente com o conjunto arquitectonico monumental da cidade

criardo condi¢des excelentes para o desenvolvimento do turismo.

A darea intervencionada corresponde a 80 hectares, incluindo o teleférico (que sera
apenas construido quando a conjuntura econdémica assim o permitir, mas os projectos
ficam aprovados pela Sociedade CoimbraPolis).

Foi feita uma andlise a todo o substrato litologico que € constituido por aluvides. A
andlise e o estudo do trafego ndo fora esquecidos com vista a estabelecer uma
capacidade de estacionamento necessaria e razodvel, tendo ja sido realizadas directivas
no que concerne aos transportes publicos.

Toda esta area de interven¢do encontra-se “focalizada em quatro temas transversais
que sdo essenciais para a sustentabilidade das cidades a longo prazo: a gestdo urbana, o
sistema de transportes, a construgdo e a concep¢do urbana sustentavel” (GOULAO,
2004).

De um modo mais detalhado sdo estes os projectos e as obras a realizar no ambito do
Programa Polis, tendo em aten¢do que algumas obras corre o risco de ndo se realizar
devido a cortes financeiros, outras alteradas devido ao aumento da cota de cheia depois
das inundagdes 2000/2001:

e Consolidacdo da 1°fase do Parque Verde do Mondego (zona do Queimddromo)




Entre a zona do Choupalinho e a Ponte de Santa Clara temos um passeio pedonal

junto ao rio.

o  Margem esquerda do Parque Verde do Mondego — 2° fase

Area com compartimentos para fungdes multiusos, pequeno comércio e equipamento,
com o tratamento de verde urbano das infra-estruturas, iluminac¢ao ¢ mobilidrio urbano e
uma area de estacionamento para ligeiros e pesados, um parque de merendas, sanitarios

publicos e um polidesportivo descoberto.

o  Margem direita do Parque Verde do Mondego — 3° fase

Espaco com uma fonte apoiada numa peca arquitectonica com caracteristicas
contemporaneas e sistema de eleva¢do de agua. A existéncia de uma frente ribeirinha
com similares de hotelaria ¢ hoje uma realidade, sanitarios publicos e caminhos
pedonais com plataformas de madeira avangadas para o rio. Esta igualmente previsto a
criacdo de uma area coberta de 3350 m? para equipamento ndo especificado. O
montante utilizado foi de 3 milhdes de euros. O Pavilhao Centro de Portugal ja estd em

pleno funcionamento ha algum tempo.

Fig. 1 — Parque Verde do Mondego.



Fig. 2 — Pavilhao de Portugal que esteve na Exposi¢do mundial de Hanover.
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Fig. 3 — Espaco de lazer e restauracdo no Parque Verde do Mondego.



o  Margem esquerda do Parque Verde do Mondego — 4° fase

Avancamos mais para montante, para a Quinta da Varzea e das Lajes, passando a
afectar a area do Parque Tematico. Pretende-se o aproveitamento das espécies existentes

mas com um tratamento mais informal e cuidado (Projecto a aguardar financiamento).

o  Margem direita do Parque Verde do Mondego — 5° fase

E o ultimo troco do Parque Verde do Mondego, situando-se entre a Quinta do
Junqueiro e a Ponte da Rainha Santa Isabel com a constru¢do de equipamentos de
animac¢do do parque de estacionamento de apoio, campos desportivos, preservagdo do

laranjal existente e percurso pedonal a beira-rio. (Projecto a aguardar financiamento).

e  Parque Manuel Braga

Sofreu obras de beneficiacdo com obras de restauro ¢ renovacdo, nomeadamente, com

a instalag¢do da rega automatica.

Fig. 4 — Parque Manuel de Braga.

e Travessias do rio Mondego

A novidade sera a constru¢do de uma nova ponte de acesso pedonal e de ciclovia com

cerca de 275 m. e 4m. de largura, tendo sido ja assegurados os cuidados inerentes ao



ndo prejuizo da pratica de desportos nauticos. Para o projecto foi convidado o
engenheiro Cecil Balmond que trabalhard com o engenheiro portugués Adao da Fonseca
(responsavel pelo projecto da ponte do Infante, no Porto). A auséncia de elementos
(pilares ou cabos) que sejam susceptiveis de interferir negativamente na paisagem sao
da responsabilidade do engenheiro da Millenium Bridge. Serd como que uma “praga”
ou miradouro. Apoiar-se-a num arco central de 110m. de vao e situar-se-a 10m. acima
do nivel do rio. A ponte sera anti-simétrica em cada meio arco relativamente ao eixo
longitudinal. Esta estrutura ¢ totalmente em ago e “assinalard de forma indelével a
interveng¢do Polis na cidade” (Boletim Informativo n.° 4). O projecto ja foi entregue e

dentro de pouco tempo sera de conhecimento publico.

e  Requalificacdo do espaco publico da Avenida D.“ Inés

Na antiga EN1 estdo a ser criadas caracteristicas urbanas com passeios, arvores e
travessias pedonais, uma vez que tendo em atengdo o que ja foi dito, esta via serad

utilizada para atravessamento por muitos cidadaos.

e Espaco publico do N6 das Lajes

Devido a algumas circunstincias (desenho vidrio e intensidade de utilizacdo) tem-se
registado varios acidentes. Neste momento foi construida uma rotunda de grandes
dimensdes dando um aspecto mais urbano a uma via de grande circulagdao, sendo

também o principal acesso as urbanizagdes envolventes.

e Entrada poente no Parque Verde do Mondego

Tratando-se de uma zona de depressdo topografica constituird um acesso desnivelado

ao Parque Verde sob a Avenida D.* Inés.

e Espaco publico de acesso nascente da Ponte de S.ta Clara e Largo da Portagem

,

E uma é4rea de grande movimento pedonal e rodoviario proceder-se-a a um
desnivelamento, sendo valorizada a ligacdo entre a Rua Ferreira Borges e a Ponte de
Santa Clara. Esta iniciativa serd realizada muito mais tarde e serd da responsabilidade

do MetroMondego, S.A.

e Ponte de Santa Clara




Na tentativa de esbater o estrangulamento entre as duas margens valorizar-se-a a

faceta pedonal desta travessia.

o Arranjo urbano da Avenida Jodo das Regras

A animacgdo de rua com esplanadas e quiosques vai ser possivel através da construgao
do nod desnivelado entre a Av. D.* Inés e a Av. Jodo das Regras, constituindo como um
eixo primordial de visualizagdo do Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e de acesso ao
Parque Verde / Choupalinho. Tem igualmente em atencdo a zona edificada entre o
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, o Portugal dos Pequenitos, a Igreja e o Conventop de
Sao Francisco. A “rotunda do Portugal dos Pequenitos” sofrera uma inflexdo para
Norte. Serd reestruturada toda a area que hoje ¢ ocupada por um estacionamento

desorganizado, sendo alterada a zona de entrada no “campus” desportivo.

o Variante a Avenida Jodo das Regras

Serd uma variante rodoviaria, de 250 m., incluindo também uma alteracao urbana nos
prédios edificados da referida avenida, nomeadamente através da construcdo de
instalacdes administrativas do Estddio. As travessias pedonais ndo podem ser
esquecidas, uma vez que haverd um reforco das fun¢des urbanas e de maior utilizagdo

pedonal desta area da cidade.

o (Centro de Congressos (projecto, estacionamento e espaco publico)

A 1magem final do enquadramento urbano desta area ¢ a constru¢do de um silo para
estacionamento de viaturas. Esta infra-estrutura servird de estacionamento de apoio
directo ao Centro de Congressos. O estacionamento tera 100 lugares disponiveis, com a

presenca no topo da avenida.

o Silo — auto / Telefeérico

Este outro silo-auto resolvera um dos maiores problemas de estacionamento da Baixa

da cidade (na Rua da Alegria) com a posterior ligagdo ao teleférico para a Universidade.

e  Parque Tematico da Ciéncia, Cultura e Lazer

Este Parque ¢ da tutela da Fundacdo Infante D. Pedro onde estdo projectadas obras a

nivel de infra-estruturas e de espaco publico.



e [nstalacdo de eléctricos

A autarquia dispde de varios eléctricos que antes circulavam nas ruas da cidade. Estes
veiculos serdo recuperados e ligardo o Parque da Ciéncia, Cultura e Lazer a margem
esquerda do Mondego, numa extensao de, aproximadamente, 3 km. Apds esta instalagao
serd estabelecida a ligacdo mecanica entre as duas margens, com fins ndo sé de turismo
mas, também, ludicos, sendo, igualmente, um complemento de mobilidade didria (talvez

mesmo de alternativa ao uso do automovel particular).

o Teleférico

Sistema de elevacdo mecanica entre a Baixa (Rua da Alegria) e a Alta (Praceta Luis
de Camdes, junto a Universidade). Pretende-se unir as duas areas do Centro Historico,
podendo mesmo diminuir a pressdo automobilistica na Alta porque as populagdes que
cheguem de comboio & estagcdo de Coimbra-Parque poderdo, com maior facilidade,
rapidez e comodidade, atingir a Universidade. Também toda a populacdo idosa terd
maior possibilidade de mobilidade, bem como um potencial turistico significativo. Se
aliarmos a esta infra-estrutura a ponte pedonal e a rede de eléctricos temos,
indubitavelmente, uma clara aposta no aumento da mobilidade entre as duas margens e
entre a Alta e a Baixa.

O trajecto do teleférico sera de 250m. e vencera um desnivel de 70m. O equipamento
serd o mais inovador possivel e de Gltima geracdo, as cabinas terdo vista panoramica e o
maximo de conforto possivel, aliando ao caracter funcional do mesmo a sua utilizacao

técnica.

o Centro de Interpretacdo e Monitorizacao Ambiental

Esta infra-estrutura como ¢ constante em todas as intervengdes “Polis” das cidades
portuguesas, sera desenvolvido com o envolvimento de jovens arquitectos, encontrando-
se neste momento a terminar o lancamento do projecto. Tem como objectivo
pedagogico a divulgacdo de valores ambientais e monitorizacdo continua de diversos
parametros ambientais. Localiza-se no Parque Verde do Mondego.

Um dos parametros analisados foi o ruido de onde se concluiu: o elevado trafego
automovel registado nas principais vias que delimitam a area de intervencdo ¢ a
principal causa de ruido, aliado as condi¢des morfologicas da area que permitem a sua

facil propagacao das ondas sonoras.



A qualidade do ar foi analisada em Santa Clara e dai termos ficado a saber que os
niveis de concentracdo de poluentes gasosos se encontram ligeiramente abaixo do limite
de protec¢do da satide humana previstos na legislagdo comunitéria. A principal causa €,
novamente, a circulacdo urbana ja que ¢ durante a manha e o final da tarde que a
concentracdo de poluentes no ar ¢ maior o que corresponde aos periodos de maior
trafego automovel.

As andlises efectuadas a qualidade da dgua do rio Mondego determinam que o mesmo
se encontra apto para os seus usos actuais bem como para a captacdo da agua para uso
humano — o rio Mondego ¢ classificado como fracamente poluido.

Uma outra intervencdo que se iniciou antes do Programa Polis e integrado depois

neste ¢ a reabilitacdo do Convento de Santa Clara-a-Velha.

Fig. 5 — Mosteiro de Santa Clara-a-Velha.

As consequéncias, quer directas quer indirectas, do Programa Polis levardo a uma
inevitavel melhoria da qualidade de vida urbana, principalmente em dois dominios:
ambiental e sdcio-econdmico. Se ndo vejamos alguns exemplos:

e A area verde tera um aumento de 40,5 ha;

e Os percursos pedonais e as ciclovias terao um aumento de 3800 m.;



e Surgird uma nova ponte pedonal com 865 m.;
e 2852 m. sera a nova extensdo da area frente ao rio acessivel a populagao;
e O estacionamento dissuasor terd um aumento de 250 lugares devido a
construcao de um silo-auto;
e O estacionamento dissuasor em superficie também serd aumentado e o
acréscimo ¢ de 2750 lugares;
e A constru¢dao de um Centro de Monitorizacdo Ambiental;
e A criacdo de dois Planos de Pormenor.
Outros efeitos esperados sdo:
e A cria¢do de uma nova funcionalidade e centralidade;
e Restricdo ao trafego automovel em algumas éareas e o desenvolvimento de
mobilidades alternativas;
e Construgdo e valorizagdo de equipamentos culturais e de lazer;
e Promocao e dinamizacgao turistica;
A cidade ficara enriquecida no aumento quantitativo e qualitativo dos novos espacos

de lazer ao servigo dos cidaddos sendo uma realidade a que ninguém se pode alhear.

I1I. Consideracoes Finais
Em suma, o projecto incide, na minha opinido, sobre “quatro temas transversais que
sdo essenciais para a sustentabilidade das cidades a longo prazo: a gestdo urbana, o
sistema de transportes; a constru¢do; a concep¢do urbana sustentavel” (GOULAO,

2004).
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